
平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度とちぎとちぎとちぎとちぎ夢大地応援団夢大地応援団夢大地応援団夢大地応援団ジュニアジュニアジュニアジュニア育成活動育成活動育成活動育成活動「「「「塩谷町熊塩谷町熊塩谷町熊塩谷町熊のののの木木木木」」」」    

第第第第３３３３回活動報告回活動報告回活動報告回活動報告    H21.12.5H21.12.5H21.12.5H21.12.5（（（（土土土土））））    

    

    第第第第３３３３回目回目回目回目をををを迎迎迎迎えたジュニアえたジュニアえたジュニアえたジュニア活動活動活動活動のののの締締締締めくくりはめくくりはめくくりはめくくりは、、、、豆腐豆腐豆腐豆腐つくりとつくりとつくりとつくりと落落落落ちちちち葉葉葉葉さらいですさらいですさらいですさらいです。。。。    

インフルエンザがインフルエンザがインフルエンザがインフルエンザが猛威猛威猛威猛威をふるっているをふるっているをふるっているをふるっている最中最中最中最中でしたがでしたがでしたがでしたが、、、、１５１５１５１５組組組組 54545454 人人人人のののの親子親子親子親子がががが参加参加参加参加しましたしましたしましたしました。。。。    

    雨雨雨雨がががが心配心配心配心配されるされるされるされる天候天候天候天候でしたがでしたがでしたがでしたが、「、「、「、「星星星星ふるふるふるふる学校学校学校学校くまのくまのくまのくまの木木木木」」」」のののの全面的全面的全面的全面的なななな協力協力協力協力とととと、、、、大豆作大豆作大豆作大豆作りりりり体験体験体験体験

でおでおでおでお世話世話世話世話になったになったになったになった「「「「上寺島自治会上寺島自治会上寺島自治会上寺島自治会」」」」のののの皆皆皆皆さんがさんがさんがさんが多数応援多数応援多数応援多数応援にににに駆駆駆駆けつけてくれましたけつけてくれましたけつけてくれましたけつけてくれました。。。。参加人参加人参加人参加人

数数数数がががが多多多多いためいためいためいため、、、、体験班体験班体験班体験班をををを２２２２班班班班にににに分分分分けけけけ、、、、午前午前午前午前、、、、午後午後午後午後とととと交代交代交代交代してのしてのしてのしての作業作業作業作業でしたがでしたがでしたがでしたが、、、、雨雨雨雨もももも作業終作業終作業終作業終

了了了了時時時時までまでまでまで待待待待ってくれましたのでってくれましたのでってくれましたのでってくれましたので無事予定無事予定無事予定無事予定をををを完遂完遂完遂完遂できましたできましたできましたできました。。。。    

     地元産地元産地元産地元産のののの大豆大豆大豆大豆ですですですです                                                ミキサーでどろどろにミキサーでどろどろにミキサーでどろどろにミキサーでどろどろに    

    

  焦焦焦焦げないようにげないようにげないようにげないように慎重慎重慎重慎重にににに                  厚厚厚厚いいいい煮汁煮汁煮汁煮汁をををを濾濾濾濾しますしますしますします    

    

   このこのこのこの絞絞絞絞りがポイントですりがポイントですりがポイントですりがポイントです                                    木枠木枠木枠木枠にににに入入入入れてれてれてれて水分水分水分水分をををを切切切切りますりますりますります    

    



           試食中試食中試食中試食中・・・・・・・・・・・・「「「「甘甘甘甘くてくてくてくて美味美味美味美味しいをしいをしいをしいを連発連発連発連発」」」」    

   

               出来上出来上出来上出来上がりましたがりましたがりましたがりました    

   

           指導指導指導指導のののの先生方先生方先生方先生方はははは地元地元地元地元のおのおのおのお母母母母さんですさんですさんですさんです    

   

                 勉強結果 

 豆腐豆腐豆腐豆腐つくりのつくりのつくりのつくりの原料原料原料原料はははは大豆大豆大豆大豆ですですですです。。。。１１１１組組組組３３３３丁分丁分丁分丁分のののの豆腐豆腐豆腐豆腐はははは約約約約 420g420g420g420g をををを使使使使いますいますいますいます。。。。    

    沸騰沸騰沸騰沸騰させたさせたさせたさせた煮汁煮汁煮汁煮汁をををを絞絞絞絞るとるとるとると「「「「おからおからおからおから」」」」とととと豆乳豆乳豆乳豆乳にににに分分分分かれますかれますかれますかれます。。。。    

    豆乳豆乳豆乳豆乳をかきをかきをかきをかき回回回回しながらしながらしながらしながら、「、「、「、「ニガリニガリニガリニガリ」」」」をををを入入入入れるとれるとれるとれると固固固固まりまりまりまり始始始始めますめますめますめます。。。。    

    あるあるあるある程度固程度固程度固程度固まったものをまったものをまったものをまったものを試食試食試食試食するとするとするとすると甘甘甘甘みがみがみがみが良良良良くわかりますくわかりますくわかりますくわかります。。。。    

    水分水分水分水分をををを良良良良くくくく切切切切ることとることとることとることと、、、、水水水水のののの中中中中にににに入入入入れるのはれるのはれるのはれるのは余分余分余分余分なななな塩分塩分塩分塩分などをなどをなどをなどを出出出出すためですすためですすためですすためです。。。。 



             近近近近くのくのくのくの里山里山里山里山でででで落落落落ちちちち葉葉葉葉さらいさらいさらいさらい    

    

    里山里山里山里山のののの秋秋秋秋をををを見見見見つけながらつけながらつけながらつけながら歩歩歩歩いていていていて現地現地現地現地へへへへ                    熊手使熊手使熊手使熊手使うのもうのもうのもうのも初初初初めてですめてですめてですめてです    

   

    沢山集沢山集沢山集沢山集められましためられましためられましためられました                                            山遊山遊山遊山遊びのびのびのびの方方方方がががが楽楽楽楽しいしいしいしい    

   

   寒寒寒寒いからいからいからいから袋袋袋袋のののの防寒具防寒具防寒具防寒具へへへへ                                            落落落落ちちちち葉葉葉葉のプールへジャンプのプールへジャンプのプールへジャンプのプールへジャンプ    

   

   星星星星ふるふるふるふる学校学校学校学校くまのくまのくまのくまの木木木木でででで地元地元地元地元のののの方方方方からからからから借借借借りているりているりているりている「「「「体験学習林体験学習林体験学習林体験学習林」」」」ですですですです。。。。    

            木木木木のののの種類種類種類種類はコナラがはコナラがはコナラがはコナラが大部分大部分大部分大部分でででで、、、、周周周周りはりはりはりは針葉樹林針葉樹林針葉樹林針葉樹林（（（（杉林杉林杉林杉林））））にににに囲囲囲囲まれていますまれていますまれていますまれています。。。。    

            林床林床林床林床はははは笹笹笹笹がががが繁茂繁茂繁茂繁茂していましたがしていましたがしていましたがしていましたが、、、、午前中午前中午前中午前中にににに鉈釜鉈釜鉈釜鉈釜でででで刈刈刈刈りりりり払払払払いをしましたいをしましたいをしましたいをしました。。。。    

            堆肥堆肥堆肥堆肥（（（（黒黒黒黒ぼくぼくぼくぼく））））はははは自然自然自然自然のののの状態状態状態状態でででで 1cm1cm1cm1cm 出来出来出来出来るのにるのにるのにるのに 100 100 100 100 ～～～～    400400400400 年位年位年位年位かかりますかかりますかかりますかかります。。。。    
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豆腐豆腐豆腐豆腐つくりつくりつくりつくり AAAA 班班班班    

 

おおおお世話世話世話世話になったになったになったになった皆皆皆皆さんさんさんさんですですですです    

 


