
夢大地応援団ジュニア育成活動 in  「大木須オオムラサキ公園」 

第２回活動報告    H20.10.18(土) 

 

 秋晴れに恵まれた第２回目の活動はそばの刈り取り体験と生き物観察です。 

今回は秋の沢山の行事と重なった関係で１６家族 53 名の参加と少し寂しい参加者

数でしたが、快適な自然環境を満喫した 1 日でした。 

 

 第 1 時間目【そばの刈り取りです】 

   そばの説明を聞きました           こんなふうに刈って下さい 

    

  ノコギリ鎌を持って(わたちもやりたい) 

    

 

 

  そばの収量は 10a 当たり約 70～ 80kg です。もりそば 1 人前を打つのには約  

150g ですから今日そば刈りした面積 5a だと約 35kg ですから約 230 人前のそば

が獲れます。・・・・・・２月が楽しみです。 

  沢山の行程を経て食べられるソバになることを勉強しました。 

   



  

               お父さんと一緒 

    

                  全員集合 

   

               島立て（乾燥させるため）作業  

  

                 そば粉になるまで 

 ８月中旬そば撒き→１０月中下旬刈り取り→乾燥→ 脱穀（くるり棒）→石ぬき（石

を取り除く）→みがき（ほこり等を取る）→脱皮（皮を剥ぎ取る）→製粉（石臼を使って

粉にする） 

  



    

第２時間目【生きもの観察】 

      アズマヒキガエル ①          イモリ① 

    

     オオムラサキの幼虫観察             交流会 

    

    



  

 


