
上都賀北部 
日光市 

　この地域は、鬼怒川温泉郷や日光など一大観光地です。その陽の当た
る観光地を離れて、ちょっと寄り道してみましょう。直売所にはきれいな水と
空気に育まれた自然そのままの農産物。農村レストランや体験民宿では本

物の味でのおもてなし…。温泉につかるもよし、歴史を訪ねるもよし、直
売所をめぐっておいしさと素敵な出会いを見つけるもよし……今日は自分流
のプランをたてて、新鮮な旅をしてみてください。 

農産物直売所 農村レストラン 

加工体験施設 
市民農園 

番号 名　称 内　　容 
申込時期／利用期間／利用料金等 

区画数／ 
1区画面積 問い合わせ 

日光市民農園 
 
小来川 
ふれあい農園 
中三依体験農園 

64／ 
約20㎡ 
20 
／25㎡ 
2,524㎡ 

（財）日光市農業公社 
10288-22-7770 
日光総合支所農林課 
10288-54-1113 
（財）日光市農業公社 
10288-22-7770

4月／1年間／4,000円 
 
随時／1年間／10，000円 
 
4月／1年間／イベント毎に微収 
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番号 団体名 営業時間／営業日等／備考 住所／電話 

JAかみつが 
今市農産物直売所 
JAかみつが 
大沢農産物直売所 
 
森友農産物直売所 
 
JAかみつが 
豊岡農産物直売所 
大室集落農産物直売所 
 
JAかみつが 
小林農産物直売所 
 
JAかみつが 
落合農産物直売所 
お休み処山家 
直売コーナー 
日光やしおの湯 
農林産物直売所 
栗山ふるさと 
物産センター 
くろべ茶屋 
 
農事組合法人 
湯西川組合 
ふれあいの郷 小来川 

今市本町25-1 
10288-22-6020 
木和田島1373-112 
10288-26-3792 
 
森友1025 
10288-22-1910 
大桑町1142 
10288-21-8816 
大室888-52 
10288-26-2244 
小林2796-1 
10288-26-8031 
  
文挟422-4 
10288-27-2662 
西小来川4735-1 
10288-63-3188 
清滝和の代町1726-4 
10288-53-1331 
日陰596-2 
10288-97-1870 
黒部23-4 
10288-97-1588 
湯西川596 
10288-98-0137 
中小来川2785-2 
10288-63-3455

8:00～17:00／毎日営業（4～10月） 
※11～3月は16:00までの営業 
8:30～17:00（4～10月） 
8:30～16:00（11～3月） 
／毎日営業（12/31～1/3を除く） 
8:00～16:00 
／土・日曜日のみ営業 
8:30～17:30 
／毎日営業（12/31～1/3除く） 
7:00～17:00 
／水・日曜日のみ営業 
8:00～17:00（4～10月） 
8:30～16:30（11～3月） 
／毎日営業（年末年始除く） 
7:00～17:00／毎日営業（４～１０月） 
※11～3月は7:30～16:00営業（年始除く） 
11:00～15:00／木曜日休 
※1～2月は土日祝日のみ営業 
11:00～16:30／木曜日金曜日休み 
※土・日・祝日は17:00まで営業 
9:00～16:00／木曜日休 
※12～3月は休業予定 
8:30～16:00 
※GW、9～11月の日曜日営業 
8:30～16:00 
／不定休 
9:30～16:30／土・日営業 
※4月下旬～11月末の期間営業 
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番号 団体名 内容／営業時間／営業日等 住所／電話 

【そば】 
三たて蕎麦長畑庵 
 
 
【そば】 
報徳庵 
 
 
 
【そば】 
小代行川庵 
 
【そば】 
小百田舎そば 
 
【そば】 
そば処小林 
 
【そば】 
そば処水無湧水庵 
 
【そば】 
お休み処 山家 
 
 
【そば】 
そば処ひなた 

長畑635-1 
10288-27-2488 
 
 
瀬川383-1 
10288-21-4973 
 
 
 
小代371 
10288-27-3535 
 
小百167 
10288-21-7232 
 
小林2796-1 
10288-26-8031 
 
水無309 
10288-26-3355 
 
西小来川4735-1 
10288-63-3188 
 
 
日向610-1 
10288-97-1557

挽きたて、打ち立て、茹でたての 
三たてそば 
もりそば450円 
11:00～16:00／火・金曜日休 
喉ごしのよい繊細なそば 
天ざる1，250円 
11:00～16:00（4～10月） 
／毎日営業（1/1～1/3除く） 
※11～3月は15:00までの営業 
地元産の風味豊かなそば 
野菜天ざるそば1，150円 
11:00～15:30／毎日営業 
手づくりの田舎そば 
もりそば600円 
11:00～15:00／月曜日休 
細く、こねが固く、こしがあるそば 
もりそば500円 
11:00～14:00／水曜日、年末年始休 
湧き水でこね上げた地粉そば 
湧くわくセット700円 
11:00～15:00／毎日営業（臨時休業あり） 
自然水で打った挽きたてそば 
そばセット1,250円 
11:00～15:00／木曜日休 
※1～2月は土・日・祝日のみ営業 
栗山ならではの本格そば 
天ざるそば1,100円 
11:30～14:00／不定休 
※1～3月休業 
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番号 団体名 内容／営業時間／営業日等 住所／電話 

みよりふるさと体験村 
センター 
 
ふれあいの郷 小来川 

中三依407-1 
10288-79-0063 
　（まるなか） 
中小来川2785-2 
10288-63-3455

そば打ち体験1名 2,500円（2名より受付） 
／4～12月／要予約 
5名以上で1名 2,000円 
そば打ち体験（2,500円） 
／10:00～15:00 
4月下旬～11月末の土・日営業 
／要予約 

日
光
市 

大 
谷 川 

行 川 

行 
川 

川 

赤 
堀 

塩原
自然研 究路

那須郡 

塩原町

ろまんっちっく村 
ろまんちっく温泉館 

ハンターマウンテン塩原 

霧降高原スキー場 

エーデルワイス 
　スキーリゾート 

菖蒲が浜スキー場 

湯元スキー場 

山
王
ト
ン
ネ
ル 

山王峠 

安ヶ森峠 

湯坂峠 
小
田
代
小
屋 田代山湿原 

沼山峠休憩所 

引馬峠 

花沼湿原 

鞍掛トンネル 

湯沢峠 

金
精
峠 

弓
張
峠 

滝河原峠 
大谷橋 

川俣大橋 

山王峠 

粕
尾
峠 

日光市 

鹿沼市 

日足トンネル 

第二いろは坂 

第一いろは坂 

土呂部ダム 黒
部
ダ
ム 

栗山ダム 

今市ダム 

今市発電所 

大 尻 

沼 

丸 

沼 

菅 

沼 

赤沼 

沼ノ平 

銀山平 

丹勢原 

サ
イ
カ
チ
原 

モ
ッ
コ
平 

千手ガ原 

千手ガ浜 

菖蒲ガ浜 

大谷町 

駒

徳
次
郎
町 

宝
木
本
町 

下
小
池
町 

篠
井
町 

小林 

矢
櫃
平 

番屋 

横
川 

上
三
依 

芹沢 

湯西川 

上塩原 

下
塩
原 

湯本塩原 

神
子
内 

中宮祠 

滝
ヶ
原 

西
小
来
川 

東
小
来
川 

宮
小
来
川 南

小
来
川 

板
荷 

岩
崎 

猪倉 

木
和
田
島 

明
神 

小
百 所

野 

大
原 

滝 

日
向 

大
室 沢

又 

上板橋 

長畑 

山久保 
和
泉 

野口 七
里 

吉沢 

土沢 

薄井沢 

矢野口 

川室 

佐下部 

塩野室町 

飯山町 

上小池町 

石那田町 

草久 

狸窪 

引田 

見野 
武子 栃窪 

古賀志町 

小倉 

富岡 

福
岡
町 

田下町 

下
沢 上

山ノ神 

上粕尾 

上久我 

五
十
里
湖 

中塩原 

南　会　津　町 

塩谷郡 

塩谷町 

日　光　国　立　公　園 

八溝県立自然公園 

那珂川県立自然公園 

益子県立自然公園 

日　光　国　立　公　園日　光　国　立　公　園 

宇都宮県立自然公園宇都宮県立自然公園 
前日光県立自然公園前日光県立自然公園 

足利県立自然公園 

太平山県立自然公園 
唐沢山県立自然公園 

日　光　国　立　公　園 

宇都宮県立自然公園 
前日光県立自然公園 

道 

車

動

日　光
　宇　都　宮　

道
　路

461
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119
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293

352
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63
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14

58
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西
荒
川
ダ
ム 

岳
山
箒
根
神
社 

雄
飛
滝 

尾頭トンネル 

大岩 

賽の磧 
血ノ池 
地獄 

念仏平避難小屋 

奥
宮 

八
丁
出
島 

庚申山荘 
コウシンソウ自生地 

夫
婦
岩 

釈
迦
ヶ
岳
開
拓 

三枚石 

魚
止
滝 

八
町
滝 

大滝 

慈観滝 

丸沼温泉 

双輪塔 

冬 

冬 

期 
間 

通 
行 
止 

期 
間 
通 
行 
止 

日 光 北 街 
道 

旧 

例 

幣 

使 

街 

道 

日 
光 

街 道 

杉 

並 

木 

杉 
並 木 

中 

禅 

寺 湖 

ス 

カ イ 

ラ 

イ 

ン 

冬 
期 
間 
通 

行 
止 

冬 期 間 通 行 止 

東　武　日　光　線

金 精 道 路 鬼怒川有料道路 

日

塩
も
み

じ
ラ
イン

霧
降
高
原
有

料 道 路

日塩龍王峡ライン 

大谷P.A

おじかこうげん 

かみみより 
しおばら 

なかみより 

ゆにしがわおんせん 

かわじおんせん 

ま
と
う 

あしお 

つうどう ふばさみ 

みょうじん 

しもつけおおさわ 

い
ま
い
ち 

かみいまいち 

とうぶにっこう 
にっこう 

だいやむこう 

しもいまいち 

お
お
く
わ 

しんたかとく 

こ
さ
ご
え 

きぬがわおんせん 

きぬがわこうえん 

しんふじはら 

り
ゅ
う
お
う
き
ょ
う 

かわじ 
ゆもと 

はらむこう 

いたが 

しもごしろ 

きたかぬま 
そおり 

下塩原新湯線 

野 

岩 

鉄 

道 

鬼怒川温泉ロープウェイ 
おさるの山 

わ
た
ら
せ
渓
谷
鐵
道 

Ｊ
　
Ｒ
　
日
　
光
　
線 

東
　
武
　
日
　
光
　
線

み
　
ど

沼
　
田
　
市 

宇都宮I.C

大沢I.C

今市I.C

日光I.C清滝I.C

上三依水生植物園 

男鹿の湯 

五十里湖キャンプ場 

やすらぎの森 
キャンプ場 

平家の里 

薬師の湯 

鬼怒川公園岩風呂 

かたくりの湯 

大笹牧場 

六方沢橋 

家康の湯 
栗山東照宮 

水芭蕉園 

上人一休の湯 

日　光　国　立　公　園 

湯泉寺 

栃木県立日光自然博物館 

庚申の湯 

やしおの湯 

小杉放庵記念日光美術館 
東照宮 

日光温泉 

日光市交流推進センター 

霧降滝 

杉並木公園 
市縁ひろば 

平ヶ崎憩の森 
キャンプ場 
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観光りんご園 

 
日光そばまつり（日光市） 

 
平家祭（日光市） 

 
ブルーベリーの摘み取り 

（日光市） 

 

大滝 
（日光市） 

 
高百棚田 
（日光市） 
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